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e

Horaires cours natation - Conches - ler semestre 20/21

CONCHES MERCREDI JEUDI VENDREDI CONCHES
14h collectif (niveau 1 a 6): 14h
14h30 natation sportive 14h30
14h45 collectdif (niveau 1 a 6) 14h45
15h collectdif (niveau 1 a 6) 15h
15h15 pre natation sportive 15h15
15h30 collectdif (niveau 1 a 6) 15h30
15h45 P (durée: 15min) 15h45
17h
17h15
17h30
17h45
18h
18h15
18h30
18h45
19h
19h15
19h30

LEGENDE : collectif = 6 éléves

P = cours privé 1 éléve

SP3 = cours semi-privé 3 éléves

SP = cours semi-privé 2 éléves

collectif (niveau 1 a 6)

| =des 4 ans

cours de type natation
sportive

Natation sportive adultes

= dés 18 ans (entrainement intensif 45 min)

= pour enfant ayant fini le niveau 6 /maitrisant les 4 nages (doit étre validé par notre équipe)



